CPF - ENTRAINEMENTS SPORTIFS

HORAIRES
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ENTRAINEMENTS SPORTIFS

Chers parents, chers éleves,

Les entrainements sportifs débuteront a partir du lundi 29 septembre 2025.

Les éleves intéressés sont priés de se présenter le jour de I'entrainement sur les terrains de
sport du CPF, en se référant aux tableaux ci-joints.
La premiere séance de chaque discipline sera consacrée aux « Try-outs ».

Les éleves retenus intégreront ensuite les équipes du CPF.

Pour tout renseignement complémentaire, merci de vous adresser a Mme Cathy Sleiman.
cathy.eliassleiman@cpf.edu.lb

1&ANS | Page 2

e 0]
PIPIE |- B aefe
4 ] = w Agence pour
3létranger
Présence Protestante Francaise au Liban

LA, | Censisnament ranais Collége Protestant Francais




BASKETBALL

Basketball

Basketball Basketball Basketball Basketball
Gargons Filles Gargons Gargons

De 18h30 a 20h De 15h30a 17h De 9h30 a 10h45 De 10h45 a 12h

6éme / 5éme /4éme 4éme/3éme 6éme / 5éme

2" /18" Terminale . .
/ 3éme /ond /1ere /Terminale

Houssam Hassanieh Marie IMAD Mohamad KOMAYHA Mohamad KOMAYHA
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VOLLEYBALL

Volleyball

Volleyball
Filles/Gargons

Volleyball
Garcons

Volleyball
Filles

De 15h30 a 16h30

De 16h30 a 18h30

De 16h30 a 17h30

6éme/ 5eme/4eme

3éme /2nd/1ére /TER

3éme/2nd/1ere /Terminale

Cathy Sleiman

Hugues Cabochette

Cathy Sleiman
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FOOTBALL

FOOTBALL

Entrainement

Horaire
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Football Garcons

Football Filles

Football Garcons

De 15h30 a 17h

De 15h30 a 17h

De 17h a 18h30

6éme /séme /4éme

6éme S>Terminale

3éme/ 2nd
ler/ Terminale

Reine ALAMEH

Rim ATTAR

Rim ATTAR
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NATATION

Natation Mardi Mardi
Entrainement Natation Natation
Filles/Garcons Filles/Garcons
Horaire De 15h30 a 16h30 De 17h30 a 18h30
Groupe 6éme / 5éme /4éme 3éme /2"9/1ére Terminale
Coach Emiliano Hanna Emiliano Hanna
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